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Seite 2 DIN 4108 Teil 2

1 Geltungsbereich

Diese Norm enthélt Anforderungen an die Warmedammung
und Wérmespeicherung sowie warmeschutztechnische
Hinweise fur Planung und Ausfihrung von Aufenthalts-
raumen in Hochbauten, die ihrer Bestimmung nach auf
normale Innentemperaturen (2> 19 °C) beheizt werden.
Nebenraume, die zu Aufenthaltsraumen gehoren, werden
wie Aufenthaltsrdume behandelt.

Diese Norm enthalt zahlenmiaBige Festlegungen der An-
forderungen an den Mindestwarmeschutz.

Anmerkung: ZahlenméBige Festlegungen der Anforde-
rungen fiir den energiesparenden Wérmeschutz sind Ge-
genstand der ,Verordnung iliber einen energiesparenden
Wérmeschutz bei Gebduden (Wédrmeschutzverordnung —
WérmeschutzV)“.

Die Wédrmeschutzverordnung hat einen erweiterten Anwen-
dungsbereich.

2 Mitgeltende Normen

DIN 1053 Teil 1 Mauerwerk; Berechnung und Ausfiih-
rung

DIN 4108 Teil 1 Warmeschutzim Hochbau; GroBenund
Einheiten

DIN 4108 Teil 3 Warmeschutz im Hochbau; Klimabe-
dingter Feuchteschutz; Anforderungen
und Hinweise fiir Planung und Ausfiih-
rung

DIN 4108 Teil 4 Warmeschutzim Hochbau; Warme-und
feuchteschutztechnische Kennwerte

DIN 4108 Teil 5 Warmeschutz im Hochbau; Berech-
nungsverfahren

DIN 18055 (z. Z. noch Entwurf) Fenster; Fugen-
durchlassigkeit, Schlagregensicherheit
und mechanische Beanspruchung; An-
forderungen und Priifung

DIN 67 507 Lichttransmissionsgrade, Strahlungs-

transmissionsgrade und Gesamtener-
giedurchlaBgrade von Verglasungen

3 Zweck des Warmeschutzes

Der Warmeschutz im Hochbau umfaBt insbesondere alie
MaBnahmen zur Verringerung der Warmeiibertragung
durch die Umfassungsflachen eines Gebdudes und durch
die Trennflichen von Raumen unterschiedlicher Tempe-
raturen.

Der Warmeschutz hat bei Gebauden Bedeutung fiir

— die Gesundheit der Bewohner durch ein hygienisches
Raumklima

— den Schutz der Baukonstruktion vor klimabedingten
Feuchteeinwirkungen und deren Folgeschiden

— einen geringeren Energieverbrauch bei der Heizung und
Kithiung

— die Herstellungs- und Bewirtschaftungskosten

Durch Mindestanforderungen an den Wéarmeschutz der
Bauteile im Winter nach Abschnitt 5 in Verbindung mit
DIN 4108 Teil 3 soll ein hygienisches Raumklima sowie ein
dauerhafter Schutz der Baukonstruktion vor klimabedin-
ten Feuchteeinwirkungen gesichert werden. Hierbei wird
vorausgesetzt, daB die Rdume entsprechend ihrer Nutzung
ausreichend beheizt und beliiftet werden.

Durch Anforderungen an die warmeibertragende Umfas-
sungsfliche der Gebdude (vergleiche Warmeschutzver-
ordnung) soll ein geringer Energieverbrauch bei der
Heizung erreicht werden. Hierbei sollte im Einzelfall gepriift
werden, ob iiber diese Anforderungen hinausgehende MaB-
nahmen wirtschaftlich zweckmaBig sind.

Durch Empfehlungen fiir den baulichen Warmeschutz der
Bauteile im Sommer nach Abschnitt 7 soll eine zu hohe
Erwdrmung der Aufenthaltsraume infolge sommerlicher
Waérmeeinwirkung vermieden werden.

4 Grundlagen des Warmeschutzes
4.1 Allgemeines
Der Warmeschutz eines Raumes ist abhdngig von

— dem WarmedurchlaBwiderstand bzw. den Warmedurch-
gangskoeffizienten der umschlieBenden Bauteile
(Wénde, Decken, Fenster, Tiiren) und deren Anteil an
der warmelibertragenden Umfassungsflache

— der Anordnung der einzelnen Schichten bei mehrschich-
tigen Bauteilen sowie der Warmespeicherfihigkeit der
Bauteile (Tauwasserbildung, sommerlicher Warme-
schutz, instationérer Heizbetrieb)

— der Energiedurchléssigkeit, GroBe und Orientierung der
Fenster unter Beriicksichtigung von SonnenschutzmaBs-
nahmen

— der Luftdurchidssigkeit von Bauteilen (Fugen, Spalten),
vor allem der Umfassungsbauteile

-~ der Liftung.

4.2 Warmeschutz im Winter

4.2.1 WirmeschutzmaBnahmen bei der Planung von
Gebauden

4.2.1.1 DerWarmeverbrauch eines Gebdudes kann durch
die Wabhl seiner Lage (Verminderung des Windangriffs in-
folge benachbarter Bebauung, Baumpflanzungen; Orien-
tierung der Fenster zur Ausnutzung winterlicher Sonnen-
einstrahlung) erheblich vermindert werden.

Bei der Gebaudeform und -gliederung ist zu beachten, daB
jede VergroBerung der AuBenflichen im Verhaltnis zum
beheizten Gebdudevolumen den spezifischen Wirme-
verbrauch eines Hauses erhoht; daher haben z. B. stark
gegliederte Baukorper einen vergleichsweise hoheren
Warmeverbrauch als nicht gegliederte. Doppelh#user und
Reihenhauser weisen je Hauseinheit bei gleicher GroBe
und Ausfilhrung einen geringeren Wirmeverbrauch als
frei stehende Einzelhduser auf.

4.2.1.2 Der Energieverbrauch fiir die Beheizung eines
Gebéudes und ein hygienisches Raumklima werden er-
heblich von der Warmedammung der raumumschlieBen-
den Bauteile, insbesondere der AuBenbauteile, der Dicht-
heit der duBeren Umfassungsflachen sowie von der Ge-
baudeform und -gliederung beeinfluBt.

4.2.1.3 Auchdie Anordnung der Raume zueinander beein-
fluBt den Heizwarmeverbrauch. Rdume mit etwa gleicher
Raumtemperatur sollten mdglichst aneinander grenzen
oder lUbereinander liegen. Rdume, die iiber mehrere Ge-
schosse reichen, sind schwer auf eine gleichmaBige
Temperatur zu beheizen und kénnen einen erhohten
Warmeverbrauch verursachen.

4.2.1.4 Zur Verminderung des Warmeverbrauchs ist es
zweckméBig, bei Geb&dudeeingidngen Windfinge vorzu-
sehen. Sie miissen so groB sein, daB die innere Tiir ge-
schlossen werden kann, bevor die AuBentiir gedffnet wird.

4.2.1.5 Eine VergroBerung der Fensterflichen kann zu
einem Ansteigen des Warmeverbrauchs fiihren. Bei nach
Siiden (Sudosten/Siidwesten) orientierten Fensterflichen
konnen infolge Sonneneinstrahlung die Warmeveriuste er-
heblich vermindert oder sogar Wirmegewinne erzielt
werden.

4.2.1.6 Geschlossene, mdoglichst dichtschlieBende
Fensterladen und Rolldden vermindern den Wirmedurch-
gang durch Fenster erheblich.



4.2.1.7 Rohrleitungen fiir die Wasserversorgung, Wasser-
entsorgung und Heizung sowie Schornsteine sollten nicht
in AuBenwéanden liegen. Bei Schornsteinen vermindert dies
den Heizwdrmeverbrauch und die Gefahr einer Versottung.
Bei Wasser- und Heizleitungen verringert sich die Gefahr
des Einfrierens.

4.2.1.8 Bei ausgebauten Dachrdumen mit Abseitenwan-
den sollte die Warmedammung der Dachschrige u. a. auch
zum Schutz der Heiz- und Wasserleitungen bis zum Dach-
fuB hinabgefiihrt werden.

4.2.2 WirmedurchlaBwiderstand und Warmedurchgangs-
koeffizient der Bauteile

Der WérmedurchlaBwiderstand 1/A (auch als Warmeleit-
widerstand R) bezeichnet) eines Bauteiles dient der Be-
urteilung der Warmedammung. Der Warmedurchgangs-
koeffizient k dient der Beurteilung des Transmissions-
wérmeverlustes durch Bauteile, Bauteilkombinationen
oder die gesamte Gebdaudeumfassungsfiiche.

Die Berechnung des WarmedurchlaBwiderstandes 1/A
und des Wirmedurchgangskoeffizienten k erfolgt nach
DIN 4108 Teil 5.

Fir einschichtige sowie — in Richtung des Wirmestroms
geschichtete — mehrschichtige Bauteile wird der Warme-
durchlaBwiderstand 1/A aus den Dicken der Baustoff-
schichten s in m und den Rechenwerten der Wirmeleit-
fahigkeit 1 in Wj(m - K) berechnet zu:
LR R S B S—”inm2-K/w )
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Der Warmedurchgangskoeffizient k& wird aus dem Warme-
durchlaBwiderstand unter Beriicksichtigung der Wirme-
ubergangswiderstande wie folgt berechnet:

1
k= in W/(m? - K 2
] ] ] in W/(m~ - K) (2)

a; A Ay

Die Warmelibergangswiderstdande 1/a; und 1/a, (auch als
R; und R, bezeichnet) und die Rechenwerte der Wiarme-
leitfahigkeit Ag sind DIN 4108 Teil 4 zu entnehmen.

Fir die Beurteilung des Transmissionswirmeverlustes
durch Fenster und Verglasungen wird nur der Warmedurch-
gangskoeffizient kg bzw. kv verwendet (siehe DIN 4108
Teil 4, Ausgabe August 1981, Tabelle 3).

4.2.3 Tauwasserschutz und Schlagregenschutz

Der Waérmeschutz darf durch Tauwasserbildung und
Regeneinwirkung nicht unzuléssig vermindert werden. An-
forderungen sowie Beispiele fiir Bauteilausfiihrungen und
MaBnahmen, die diesen Anforderungen geniigen, enthilt
DIN 4108 Teil 3.

4.2.4 Luftdurchlissigkeit der Bauteile, insbesondere der
AuBenbauteile (Fenster, Fenstertiiren und AuBen-
tiiren)

Durch undichte AnschiuBfugen von Fenstern und Tiiren

sowie durch sonstige Fugen insbesondere bei AuBenbau-

teilen treten infolge Luftaustausches Wiarmeveriuste auf.

Eine Abdichtung dieser Fugen ist deshalb erforderlich.

Die Fugendurchléssigkeit zwischen Fligeln und Rahmen
bei Fenstern und Fenstertiiren wird durch den Fugendurch-
laBkoeffizienten a nach DIN 18055 (z. Z. noch Entwurf)
gekennzeichnet.

Auf ausreichenden Luftwechsel ist aus Griinden der
Hygiene, der Begrenzung der Luftfeuchte sowie gegebe-
nenfalls der Zufiihrung von Verbrennungsluft ') zu achten.

') Die entsprechenden bauaufsichtlichen Vorschriften
(z. B. Feuerungsverordnung) sind zu beachten.
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4.3 Warmeschutz im Sommer

4.3.1 Allgemeines

Bei Gebduden mit Wohnungen oder Einzelbiros und Ge-
béuden mit vergleichbaren Nutzungen sind im Regelfall
raumlufttechnische Anlagen bei ausreichenden baulichen
und planerischen MaBnahmen entbehrlich. Nurin besonde-
ren Fallen (z. B. groBe interne Warmequellen, groBe Men-
schenansammlungen, besondere Nutzungen) koénnen
raumlufttechnische Anlagen notwendig sein.

4.3.2 Wé&rmeschutzmaBnahmen bei der Planung von
Gebauden

Der sommerliche Warmeschutz ist abhangig von der Ener-
giedurchlédssigkeit der transparenten AuBenbauteile
(Fenster und feste Verglasungen einschlieBlich des Son-
nenschutzes), ihrem Anteil an der Flache der AuBenbau-
teile, ihrer Orientierung nach der Himmelsrichtung, der
Liftung in den Raumen, der Wiarmespeicherfihigkeit ins-
besondere der innenliegenden Bauteile sowie von den
Warmeleiteigenschaften der nichttransparenten AuBen-
bauteile bei instationaren Randbedingungen (tageszeit-
licher Temperaturgang und Sonneneinstrahiung).

4.3.2.1 GroBe Fensterflaichen ohne SonnenschutzmaB-
nahmen und zu geringe Anteile insbesondere innenliegen-
der wéarmespeichernder Bauteile kénnen eine zu hohe
Erwdrmung der Raume und Gebidude zur Folge haben.

Eine dunkle Farbgebung der AuBenbauteile kann zu héhe-
ren Temperaturen an der AuBenoberflache als eine helle
fihren.

4.3.2.2 Ein wirksamer Sonnenschutz der transparenten
AuBenbauteile kann durch die bauliche Gestaltung (z. B.
auskragende Dacher, Balkone) oder mit Hilfe auBen- oder
innenliegender Sonnenschutzvorrichtungen (z. B. Fenster-
laden, Roiladen, Jalousien, Markisen) und Sonnenschutz-
glasern erreicht werden. Automatisch bediente Sonnen-
schutzvorrichtungen kénnen sich besonders glinstig aus-
wirken.

In Abhéngigkeit von der SonnenschutzmaBnahme ist aber
daraufzuachten, daB die innenraumbeleuchtung mit Tages-
licht nicht unzuldssig herabgesetzt wird (siehe auch
DIN 5034 Teil 1 (z. Z. noch Entwurf)).

Bei der Orientierung der transparenten AuBenbauteile zur
Himmeisrichtung ist eine Siid- oder Nord-Orientierung der
Gebdudefassaden mit Fenstern giinstiger als eine Ost-
bzw. West-l.age.

Eckrdume mit nach zwei oder mehr Richtungen orientier-
ten Fensterflachen, insbesondere Siidost- oder Siidwest-
Orientierungen, sind im allgemeinen ungiinstiger als mit
einseitig orientierten Fensterfiachen.

4.3.3 Energiedurchlassigkeit der transparenten AuBen-
bauteile

Die Energiedurchldssigkeit der transparenten AuBenbau-
teile wird von der Glasart und zusatzlichen Sonnenschutz-
maBnahmen bestimmt. Sie wird durch den Gesamtenergie-
durchlaBgrad gr aus Verglasung einschlieBlich gegebenen-
falls vorhandener Sonnenschutzvorrichtungen gekenn-
zeichnet.

Der GesamtenergiedurchlaBgrad gr beschreibt denjenigen
Anteil der Sonnenenergie, der — bezogen auf die AuBen-
strahlung — unter vorgegebenen Randbedingungen nach
DIN 67 507 durch das transparente Bauteil unter Beriick-
sichtigung des Sonnenschutzesin den Raum gelangt (siehe
Abschnitt 7).

Anmerkung: Bezieht man die durch das Fenster dem
Raum zugefiihrte Energie auf die Verhéltnisse bei einem
einfach verglasten Fenster mit 3mm Glasdicke, dann er-
hélt man den DurchlaBfaktor b (siehe VDI-Richtlinie 2078



